
La mostra FondamentA di pace diventa lo 
scenario per un incontro multidisciplinare tra 
arte, psicologia e sociologia.

Tobia Ravà e Abdallah Khaled, insieme al 
curatore Ermanno Tedeschi, dialogheranno con 
Maura Anfossi, psicoterapeuta e autrice del 
libro “Emozioni a colori“, e il sociologo dell’arte 
Antonio Costanzo, autore del libro “Cos’è l’arte?”.

Un’opportunità per vivere la mostra da un nuovo 
punto di vista, esplorando l’impatto che l’arte 
esercita sul benessere individuale e collettivo.
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L’ARTE E IL BENESSERE
NELLA CONTEMPORANEITÀ


